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Bowlen!  

 

De geschiedenis, want alles heeft een oorsprong.  

Misschien kent u het van een avondje uit, of misschien speelt U het spelletje al een tijd. Toch even 

een ‘reminder’ aan het begin. 

Bowlen vindt zijn oorsprong bij het kegelen. Die sport werd meegenomen naar Amerika, alwaar de 

spelregels werden aangepast. 

Amerikanen willen gewoon alles gemakkelijk. Zo zijn ze nu eenmaal.  

De bal kreeg drie gaten. Behalve de duim kunnen nu dus ook de ring- en middelvinger gebruikt 

worden. Hierdoor kan je makkelijker mikken. 

De pinopstelling werd veranderd van een ruitopstelling naar een driehoek met voorop de punt. 

Hierdoor vallen de pins weer een stukje makkelijker. Ja, die Amerikanen zijn zo gek nog niet.  

Alleen de bal vloog elke keer van de baan af. 

Die hebben ze dus ook maar een stukje breder gemaakt. 

Nu pas dachten ze het makkelijk te hebben.  

 

Maar de omstandigheden bleven voor ieder gelijk als zij gingen bowlen. Hierdoor konden zij ook in 

het bowlen wedstrijden houden.  

Zij, de Amerikanen dus, hebben ons dus even geholpen om een prachtige sport, die het inmiddels 

geworden is, aan vaste regels te helpen, zoals  

de lengte van een baan; breedte van een baan, gewicht van de bal, omvang van de bal, gewicht van 

de pins, grootte van de pins etc. etc…  

 

In het begin van de jaren zestig vonden wij, Europeanen, het pas weer goed genoeg om dit spelletje 

te gaan gebruiken.  

In Haarlem werd eerst even de kat uit de boom gekeken, maar toen de familie Claus in 1969 een 

bowlingcentrum begon, groeide er gelijk een vereniging die het spelletje zo wilden spelen. 

 

Hierdoor ontstond onze vereniging die, zowel voor de beginnende, als voor de gevorderde bowler 

een goed ‘speelterrein’ wil verzorgen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

Onze competitie 

 

Competitie bowlen 

Bedankt dat u  interesse heeft in onze vereniging. Wij leggen u graag uit hoe onze competitie werkt, 

wanneer wij spelen en hoe u zich bij ons aan kunt melden.  

Onze competitie start iedere eerste maandag van september en loopt door tot en met mei. Er zijn in 

totaal 30 speelweken. 

 

Hoe werkt de competitie? 

De competitie willen wij voor de beginnende en gevorderde bowler aantrekkelijk maken. Daarom 

maken wij in de competitie gebruik van een handicap berekening. Over het gemiddelde dat u gooit 

op een avond wordt handicap berekend. Voor deze berekening houden wij rekening met 70% van 

een score van 220. Gooit u over drie games een gemiddelde van 155. Dan krijgt u een handicap mee 

van 45 pins per game. 220 – 155 = 65    70% van 65 = 45 

 

Daarnaast worden de teams op een competitie avond ingedeeld in een A, B of C klasse (dit hangt af 

van het aantal teams dat in één league speelt). Hierdoor kunt u spelen voor promotie of degradatie. 

Op een competitie avond worden er altijd drie games gespeeld tegen een ander team van dezelfde 

league. Bij een oneven aantal teams kan het zijn dat er eens in de zoveel weken zonder tegenstander 

wordt gespeeld. Wij streven ernaar om de competitie altijd met een even aantal te spelen. 

U bent niet verplicht om een eigen team aan te dragen. Dit mag uiteraard wel. Vaak zijn er op de 

speelavonden nog plaatsen vrij, waar wij u bij kunnen plaatsen.  

 

 

Wanneer spelen wij competitie? 

 

4- mans teams    3-mans teams                              

                        

Maandag          19:30 – 21:30 uur 

     Woensdag  19:00 – 20:30 uur  

     Woensdag       20:30 – 22:00 uur 

            

Donderdag       19:00 – 21:00 uur  

 

 

Wilt u lid worden? 

Als u lid wilt worden van onze vereniging, dan kunt u het inschrijfformulier volledig invullen. Dit 

formulier kunt u vervolgens per e-mail naar ons sturen, per post of af geven bij één van onze 

bestuursleden. Als lid van Bowling Vereniging Haarlem kunt u tegen een gereduceerd tarief trainen 

bij Bison Bowling. De kosten voor het seizoen 2016 – 2017 bedragen € 9,00 per uur. Tevens kunt u op 

de zaterdagen van 12:00 – 13:00 gratis trainen als lid van onze vereniging. 

Ook sturen wij u enkele jaren per jaar ons digitale verenigingsblad “Strike” toe. Hierin staan de 

laatste nieuwsberichten, uitslagen en verslagen van onze leden.  

 

Doordat u lid wordt bij ons, wordt u ook automatisch lid bij de Nederlandse Bowling Federatie (NBF). 

Alle bowlingverenigingen in Nederland zijn aangesloten bij de NBF. Bij het lidmaatschap van de NBF 

hoort een Sportpas, of een Sportpas plus. Met deze pas kunt u in veel bowlinghuizen in Nederland 

bowlen met korting op de baanhuur. Deze tarieven kunnen per bowlinghuis verschillen en hier 

kunnen ook aparte regels per bowlinghuis gelden.  

Als extra toevoeging kunt u met de Sportpas Plus deelnemen aan diverse nationale en regionale 

competities en verschillende toernooien in Nederland. 

In het lidmaatschap is de afdracht aan de Nederlandse Bowling Federatie al doorberekend. Tevens 

ontvangt u elke twee maanden het magazine Bowlen.nl, een uitgave van de NBF.  

 

 



Wat zijn de kosten om lid te worden? 

Nieuwe leden betalen € 6,00 eenmalige administratie kosten. De overige kosten per seizoen  

2016 – 2017  zijn als volgt: 

  

Lidmaatschap   NBF ledenpas  BVH lidmaatschap Totaal 

Jeugd    € 20,00   € 30,00   € 50,00 

Senioren 18 - 21 jr  € 25,00   € 30,00   € 55,00 

Senioren 22 – 64 jr  € 30,00   € 30,00   € 60,00 

Senioren 65+   € 25,00   € 30,00   € 55,00 

 

Diversen 

Dubelleden   € 10,00   € 30,00   € 40,00 

Entreekosten   € 3,00   € 3,00   € 6,00 

Duplicaatpas/overschrijving € 4,95   € 1,55   € 6,50 

  

Naast het lidmaatschap dienen spelende leden baanhuur te betalen.  

Baanhuur per maand per persoon 2016 - 2017:     € 35,00   

  

Te betalen per maand, in de eerste 8 maanden van het seizoen, dus totaal: 

Er zijn negen speelmaanden.     € 280,00 

  

 

Trainen 

U kunt op ieder gewenst moment trainen bij Bison Bowling Haarlem als de banen niet gereserveerd 

zijn voor recreanten. Wilt u toch trainen? Dan zult u het volledige tarief van Bison Bowling moeten 

voldoen. 

 

Wel kunt u elke zaterdag van 12:00 – 13:00 uur gratis trainen als u lid bent van Bowling Vereniging 

Haarlem. Dit wordt ons aangeboden door Bison Bowling Haarlem. 

 

Wilt u trainen onder begeleiding van een professionele trainer of trainster? Dit is ook mogelijk.  

Heeft u nog geen trainer of trainster?  Informeert u bij het bestuur naar de mogelijkheden hiervoor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jeugd 

 

Bowling Vereniging Haarlem heeft voor jongens en meisjes in de leeftijd van 8 tot en met 18 jaar een 

aparte competitie. Ook deze competitie start iedere eerste maandag van september en loopt door 

tot en met mei. 

 

Deze huisleague bestaat uit teams van 3 personen en wordt gespeeld op maandag van 18:00 – 19:30 

uur.  

 

Als onderbreking en ter aanvulling worden er verschillende toernooien georganiseerd. 

Naast de wekelijkse competitie, organiseren we nog andere activiteiten zoals: 

 * Bison handicap toernooi 

 * Jeugd Handicap toernooi 

 * Verenigingskampioenschappen 

 

Behalve bij de Verenigingskampioenschappen en de strijd om de scratchbekers wordt er net als bij de 

senioren een handicapberekening gebruikt. Die handicap is er om de minder sterke bowlers net zo 

veel kans te geven tegen een iets sterkere bowler.  

 

 

Kosten jeugd 

Het lidmaatschap en de baanhuur voor jeugdleden bedraagt vanaf een Sportpas, voor het seizoen 

2016 - 2017 slechts € 100,00. Dit is inclusief enkele jeugdtoernooien en het 

Jeugdverenigingkampioenschap en gratis trainen op zaterdagochtend. 

Met een Sportpas Plus moet u € 8,05 extra betalen. 

Voorafgaande aan het nieuwe seizoen dient € 50,00 van de Jeugdcontributie te zijn voldaan. 

Jeugdspelers van de BVH die in een seniorencompetitie gaan spelen betalen de jeugdcontributie + 

20%, deze contributie wordt elk jaar met 20% verhoogd tot dat de seniorencontributie bereikt is. 

 

Trainen 

Iedere zaterdag van 12:00 – 13:30 uur kan de jeugd die competitie speelt, kosteloos training krijgen 

van gediplomeerde trainers.  

 

In enkele gevallen kunnen jeugdspelers toestemming krijgen van het bestuur om in de 

seniorenleague mee te spelen. Dit is altijd in overleg met het bestuur.  

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Toernooien 

 

 

Als ondersteuning en ter aanvulling van onze wekelijkse competitie worden er jaarlijks diverse 

toernooien georganiseerd.  

 

Bison Handicap Toernooi 

Een toernooi dat voor de spelers van de Vereniging georganiseerd wordt. Gedurende 7 weken wordt 

dit toernooi tijdens de competitie gespeeld. 

Na deze 7 weken wordt dit toernooi afgesloten met een finale. 

Het inschrijfgeld voor dit toernooi wordt bewust laag gehouden. 

 

Verenigingskampioenschappen 

Dit toernooi wordt in de periode januari – maart gehouden. 

Alle leden en dubbelleden van onze vereniging kunnen zich hiervoor inschrijven. Dit toernooi wordt 

scratch gespeeld en de winnaar hiervan is Verenigingskampioen van Haarlem, en kan zodoende 

meedoen aan de Dag der Kampioenen.  

 

Hiernaast organiseert onze vereniging nog diverse andere toernooien die landelijk zeer bekend staan, 

zoals: 

 

Het Bison Dubbel Handicap toernooi, een zeer bekend en goed bezocht toernooi. 

 

Een Jeugd handicap toernooi dat vooral voor beginnende bowlers, aantrekkelijk is om wedstrijd 

ervaring op te doen. 

 

Het Oranje Bowling Toernooi, een niet erkend toernooi, maar rond Koningsdag een begrip in de 

bowlingwereld. Kom in je meest originele outfit bowlen en win leuke prijzen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    
  

      
 

Onze vereniging geeft 4 keer per jaar het verenigingsblad ‘STRIKE’ uit. 

 

Hierin vindt u talloze mededelingen en wetenswaardigheden betreffende onze vereniging. U vindt 

hierin verslagen over de huisleagues, de nationale leagues, eventuele toernooien en andere 

onderwerpen betreffende het bowlen. 

 

Hoge games of series tijdens de huisleague of nationale leagues worden ook in de ‘STRIKE’ vermeld. 

 

Bedrijven vinden hierin ook de mogelijkheid om door middel van advertenties zich kenbaar te maken 

aan onze leden.  

 

Tevens doet het bestuur hierin zijn mededelingen betreffende het speelseizoen, de speelavonden, de 

ledenvergaderingen en wijzigingen van de reglementen. 

 

Heeft u een nieuw e-mail adres? Geef ons dit dan door. Anders kunnen wij u de Strike niet sturen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deze informatie is gemaakt door Bowling Vereniging Haarlem. Novvemer 2016 


